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Toen ik werd uitgekozen om deel te nemen aan de Junior Overseas Delegation wist ik 

eerlijk gezegd niet of ik het wel zou kunnen en zat ik vol zorgen. Ik krijg dan wel Engels 

op school maar ik kan niet zeggen dat ik het nou zo goed kan spreken. Maar aan de 

andere kant werd ik wel erg nieuwschierig naar wat voor land Nederland was en hoe ik 

daar zou leven. Ik wist nog niet zeker wat ik moest denken.  

 Op 8 Januari verliet ik vol zorgen en verwachtingen in mijn hart Yamada. Het was zo 

ongeveer 12 uur met het vliegtuig naar Nederland. Het was voor het eerst dat ik zo lang 

in een voertuig zat. Misschien dat het door de spanning kwam maar ik deed geen oog 

dicht in het vliegtuig.  

Eenmaal aangekomen in Nederland 

werden we opgewachten door meneer 

Steensma, mevrouw Conny en mevrouw 

Yamaguchi. Omdat het de eerste keer was 

dat ik plotseling Engels hoorde verstond 

ik er niet veel van maar beetje bij beetje 

lukte het me steeds beter om het te 

verstaan. Ik was er heel erg blij mee. En 

zo begon ons kort verblijf in Nederland. 

Op de dag van aankomst verbleven we in 

een hotel. 

 De volgende dag hadden we een ontbijtbuffet. Er was zowel Nederlands eten dat ik 

heel lekker vond als eten dat me niet zo smaakte. Ik denk omdat ik er niet aan gewend 

was.  

 Die dag bezochten we het CLZ. Het was bijna helemaal zoals ik me had voorgesteld. Er 

was veel vrijheid en iedereen leek erg volwassen. Maar er ware nook een paar dingen 

die niet waren zoals ik ze me had voorgesteld. Een van die dingen was hoe vuil de de 

school was.  

 Zo lag de vloer na de pause bezaaid met halfopgegeten botherhammen en afval van 

drinken. Ook was ik erg verrast dat het niet de leerlingen zijn die poetsen maar date r 

na schooltijd door mensen van een bedrijf word schoongemaakt. Dat is in Japan niet 

voor te stellen.  



Zelf heb ik drie verschilleln gevonden tussen 

Yamada junior high school en het CLZ. 

 Ten eerste, de vakken. Op het CLZ wordt er 

het vak drama gegeven. Tijdens drama ga je 

helemaal los en gebruik je je lichaam om 

dingen uit te beelden. Het was voor mij de 

eerste keer dat ik deelnam aan een dramales 

maar ik deed mijn uiterste best om mezelf te 

uiten.  

Ten tweede, de leslokalen. Op Yamada junior 

high school zijn het voornamelijk de leraren die van leslokaal 

wisselen en zijn er maar een paar vakken waarbij de leerlingen naar 

een ander lokaal gaan. Maar op het CLZ was dit anders. In de korte tijd van vijf minute 

tussen de lessen verplaatsen de leerlingen zich naar een ander lokaal. Ook kwam het 

voor date en les een minuut of tien later begon en danks dat feit vijf minute eerder 

voorbij was en werd het met de tijd over het algemeen niet zo nauw genomen. Ik vond 

dat in vergelijking we in Japan te streng zijn met de tijd.  

Ten derde viel het me op dat er geen naschoolse clubs waren op school. In Nederland is 

voetbal erg populair. Maar er werd me gezegd dat school een plek was om te studeren en 

niet om na school te sporten. Veel mensen 

sluiten zich dan ook aan bij een 

sportvereniging die losstaat van de school. 

 Ook was het me gelukt om verschillen te 

vinden tussen Nederlandse en Japanse 

wetten. Ook was het me gelukt om 

verschillen te vinden tussen Nederlandse 

en Japanse wetten. Omdat je in Nederland 

al op jonge leeftijd mag roken, rookte een 

gedeelte van de studenten van het CLZ in 

de pause. Ik vond het erg vreemd dat de 

Nederlandse wet het toestaat dat studenten roken.  

Toen ik tijdens mijn homestay naar de supermarket 

ging zag ik date r een leerling van het CLZ werkte. In Japan mag je pas een bijbaantje 

hebben als je een high school student bent en ik was dan ook een beetje jaloers.  

Wat me tijdens deze uitwisseling met Nederland het meest in mijn hart is bijgebleven 

is de homestay. Tijdens ons verblijf in Nederland is onze homestay de enige tijd dat we 
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Het Nederlandse spel ‘sjoelen’ 



echt op ons eigen zijn. Daar keek ik het meeste tegenop. Maar toen ik naar het huis van 

mijn gastgezin ging bleek dat mijn Engels beter begrepen werd dan ik had verwacht en 

lukte het me o.a. om Yamada voor te stellen 

aan mijn gastgezin. Ook was het een kans 

om in aanraking te komen met veel 

Nederlandse cultuur.f Wat me vooral is 

bijgebleven is het Nederlandse spel ‘sjoelen’. 

Na onze huishoudelijke taken kwamen we 

allemaal bij elkaar om met het gehele gezin 

een potje te sjoelen. Op deze manier, door 

samen iets te doen, kreeg ik een diepere band 

met mijn gasgezin.  

De homestahy waar ik het meeste tegenop 

keek bleek nu het gezelligste van mijn 

verblijf in Nederland en hetgeen was het meest in mijn hart is bijgebleven.  

 Ik ben trots op het feit dat ik deel heb kunnen nemen aan de Junior Overseas 

Delegation. En het was een geweldige ervaring.  


